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1° maggio in FRIULI 

CASTELLO DI DUINO E IL CARSO: SENTIERO RILKE 
Giovedì 1 maggio 2025 

 
 
Ritrovo dei signori partecipanti nel luogo convenuto, sistemazione in pullman e partenza per 
Duino. All’arrivo incontro con la guida per la visita del Castello che fu eretto nel 
quattordicesimo secolo sulle rovine di un avamposto militare romano. Nel settecento divenne 
un centro culturale ed umanistico, mantenendo tutt’oggi attivissima questa tradizione. 
Numerosi ospiti di prestigio si sono susseguiti nel tempo: Elisabetta d’Austria (Sissi), 
l’Arciduca Francesco Ferdinando d’Austria e i Conti di Chambord, Johann Strauss, Franz Liszt, 
Hugo von Hofmannsthal, Gabriele d’Annunzio, Paul Valery ed infine, il più illustre di tutti, il 
poeta boemo Rainer Maria Rilke, autore delle “Elegie Duinesi” (le prime due composte durante 
un suo soggiorno al Castello, ospite della Principessa Marie Thurn und Taxis). 
Si possono visitare più di 18 sale, dense di testimonianze della storia centenaria dei Principi 
della Torre e Tasso e dei loro antenati. Da non perdere: la Scala del Palladio, capolavoro di 
architettura, il forte-piano del 1810 sul quale suonò Liszt e lo straordinario panorama sul golfo 
che si può ammirare dai bastioni esterni a picco sul mare e dalla terrazza panoramica della 
torre, che si poggia su un avamposto di guardia romano del periodo di Diocleziano (III d.C.) 
Al termine della visita trasferimento in un tipico agriturismo per il pranzo. 
Nel pomeriggio passeggiata guidata attraverso il sentiero Rilke che ha una lunghezza di circa 
2 km. Si tratta di una passeggiata molto semplice adatta a tutti, sostanzialmente pianeggiante 
e molto suggestiva addossata alla roccia da cui ammirare uno splendido panorama sul mare e 
sulle Falesie di Sistiana.  
Al termine partenza per il rientro al luogo convenuto. 
 
Quota individuale di partecipazione: € 105,00  
 
La quota comprende: 

• Viaggio in autobus G.T., autista, pedaggi e parcheggi inclusi; 

• Ingresso al castello di Duino 

• Pranzo in agriturismo 
• Visita guidata di intera giornata 

 
La quota non comprende: 

• Mance e spese di carattere personale;  
• Tutto quanto non espressamente indicato sotto la voce “la quota comprende”.  
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